
                                                                                    
 

LỘC VỪNG HOA CHÙM 
 

Tên khác:   Chiết hoa chùm, Tim lang 

Tên khoa học:  Barringtonia racemosa (L.) Spreng. 

Họ Lộc vừng:  Lecythidaceae  

----------------- 

Cây gỗ nhỏ,  mọc theo các bờ kênh rạch, hoặc ở đầm lầy ven biển. 

Chùm hoa rủ xuống, dài gần 1m. Hoa đẹp, 4 cánh màu vàng nhạt; nhị hoa màu 

trắng, hồng hoặc đỏ. Thường nở về đêm. 

Lá non có thể ăn như rau. 

Theo YHCT: Chữa ho, tiêu chảy (Quả); giun sán (Hạt); Sởi vàng da (Rễ). 

Lưu ý: Vỏ cây và quả có saponin, được dùng làm thuốc diệt cá. 
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