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THÔNG TIN CÂY SAM BIỂN TRÊN SUỐI HOA LAN 

-------o0o------- 

 

I- THÔNG TIN CHUNG:  

1- Tên khác: Hải châu 

2- Tên khoa học:  Sesuvium portulacastrum L. 

3- Họ Sam biển: Aizoaceae 

      

II- THÔNG TIN CHI TIẾT:  

1- Hình thái: ▪ Cây thân thảo lâu năm, mọc bò trên đất cát; cao 
khoảng 30cm, thân mập, phân nhánh nhiều, thường 
màu đỏ hồng, có rễ ở các mắt (đốt). 

▪ Lá đơn, mọc cách, phiến hình dầm, dày, không lông. 

▪ Ra hoa quanh năm, hoa nhỏ, mọc đơn độc ở nách lá, 
5 cánh màu hồng. 

▪ Quả nang mở nắp, hình thuôn; hạt nhiều, màu đen. 

2- Sinh thái: 

Loài cây nhiệt đới, thường mọc trên đất sét cát, đá vôi và sa thạch 
ven biển, có thủy triều và đầm lầy mặn. 

Cây ưa sáng, chịu được nhiều kiểu độ mặn khác nhau, tái sinh rất 
mạnh. 

3- Phân bố: ▪ Thế giới: Phân bố hầu như khắp nơi. Loài bản địa 
của châu Phi, châu Á, Australia, châu Mỹ. 

▪ Việt Nam: Cây mọc tự nhiên, khá nhiều ở khu vực 
ven biển các tỉnh Trung bộ và Nam bộ. 

▪ Khánh Hòa: mọc phổ biến ở các khu rừng ngập mặn. 

4- Tình trạng bảo tồn: 

Phạm vi phân bố rộng nên không có nguy cơ. 

5- Công dụng: ▪ Dùng làm thức ăn cho gia súc, hoặc làm phân xanh. 

▪ Theo YHCT: Chữa cảm cúm. 

 

 

 
Thực hiện 
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HÌNH ẢNH CÂY SAM BIỂN TRÊN SUỐI HOA LAN 

 

 

 
 

Hình 1: Sam biển (Sesuvium portulacastrum) 
 

 
 

Hình 2: Sam biển – Hoa 


